Menu alla carta Speisekarte Menu a la carte
Carpaccio di bresaola con rucola, scaglie di parmigiano e limone Fr. 25
Carpaccio de bresaola avec rucola, parmesan et citron '/2 Porz Fr. 18

Bresaola-Carpaccio mit Rucola, Parmesan und Zitrone

Thin slices of Bresaola (air dried beef) with rocket leaves, parmesan and lemon
ZAZ7AZARTLYFZ (RZA4E=7) DALy Fa LyAT7/NNUAYFYF—X LEVEHZ

Salmone norvegese affumicato con toast e burro
Saumon norvégien fumé, toast et beurre
Geraucherter norwegischer Lachs, Toast und Butter
Smoked Norwegian salmon with toast and butter
AE=—T/NTz—Y—Fv F—XbF&NNX—
Grande insalata mista con prosciutto e uovo
Grande salade mélée avec jambon cuit et ceuf
Grosser Salatteller mit Schinken und Ei

Large mixed salad dish with ham and egg
TIVvIAY TR NLKWTINRR

Ristretto di coda di bue al Porto e uovo

Oxtail clair au Porto et ceuf

Klare Ochsenschwanzsuppe mit Portwein und Ei
Oxtail clair with Port wine and egg
FyIRTFANZ—T FL ERK

Ravioli agli spinaci e ricotta al burro e salvia
Ravioli aux épinards et ricotta au beurre a la sauge
Spinat-Ricotta Ravioli an Salbeibutter

/2 Porz

Ravioli filled pasta with ricotta cheese and spinach on melted butter and sage leaves

DAy RF—XEFINABEDTEFY -T2 —REK
Spaghetti al pomodoro oppure alla Carbonara
Spaghetti a la sauce tomates ou Carbonara

Spaghetti an Tomatensauce oder Carbonarasauce

Spaghetti with either tomatoes sauce or Carbonara sauce
ANRTyT4—b2 by —X XlE ALKF—7

Risotto allo zafferano con piselli e pomodori

Risotto au safran, petits pois et tomates

Risotto mit Safran, Erbsen und Tomaten

Risotto with saffron, green peas and tomatoes
Y770V y b b bETYYE-IMZ

Piccata di vitello alla milanese con risotto al parmigiano
Piccata de veau a la milanaise avec risotto au parmesan
Kalbspiccata nach Mailander Art mit Parmesanrisotto

Veal piccata Milano style with parmesan cheese risotto
SS/RMFEDEA—R SAUXYF U F—IU Yy MR
Entrecéte di manzo alla griglia, burro alle erbe, patate fritte
Entrecote de boeuf grillé “Maitre d’Hotel”, pommes frites
Grilliertes Rindsentrecote mit Krauterbutter und Pommes frites
Grilled beef entrecote with herbs butter and french fries

E=7 74L& N=TNE— TLYFT774K%

Filetto di coregone del Lago di Lugano alla mugnaia
Filet de féra meuniére du lac de Lugano

Gebratenes Felchenfilet aus dem Luganersee Miillerinart
Sauteed whitefish from Lugano lake meuniere style

B~vX (WH—/FE) OLZTI

/2 Porz

2 Porz

IVA 8.1% inclusa TVA 8.1% inclus MwWST 8.1% imbegriffen

Fr. 25

Fr. 18

Fr. 19

Fr. 14

Fr.22V

Fr. 15V /19

Fr.22V

Fr. 44

Fr. 29

Fr. 44

Fr. 33
Fr. 25

VAT 8.1% included



Insalata autunnale con pancetta, funghi misti, crostini e uva Fr. 22
Salade autumnale avec lardons, champignons, croutons et raisins

Herbstsalat mit Speck, Pilzen, Croutons und Trauben

Fall salad with bacon, mushrooms, croutons and grapes

oy o>8 oz, N—av, IV EBEEODT4 2T Ly b

Crema di castagne e mirtilli Fr. 12V
Créme de chataignes et mirtilles

Kastanienrahmsuppe mit Heidelbeeren

Chestnuts cream soup with blueberries

BEOyY—LA=T TIL—RY—D¥

Lasagne di zucca e nocciole tostate Fr.22V
Lasagna a la courge et noisettes toastées

Kiirbis-Lasagna mit gerosteten Haselniissen

Pumpkin lasagna with roasted hazelnuts

EOADOSH T ~—EILFvy VDo

Spadtzli agli spinaci con funghi gratinati al formaggio d’Alpe ticinese, uovo al piatto Fr.25V
Spatzli aux épinards et champignons gratinées au fromage des alpes tessinois, oeuf au plat

Spinatspatzli mit Pilzen liberbacken mit Tessiner Alpkase, Spiegelei

Spinachspitzli with mushrooms gratinated with Ticino Alp cheese, fried egg

IFONAEDS 2y TAF—/TILVTAF—X, EDZRT7T7A KTV I HRFRZT

Penne alle castagne con Seitan Bio ticinese, zucca e verza Fr.24V
Penne aux chatiignes au seitan Bio tessinoi, courge et chou frisé

Kastanien-Penne mit Tessiner Seitan Tofu, Kiirbis und Wirsing

Chestnuts penne with Organic Ticino seitan, pumpkins and savoy cabbage

FEORYE B BUBHAFIRYKEAXRYDN—F=—

Gnocchi di patate saltati con funghi porcini Fr.26V
Gnocchi de pommes de terre sautés aux cepes

Kartoffelgnocchi mit Steinpilzen

Potatoes gnocchi (small duplings) with porcini mushrooms

ZavFd FRILF—=-"FE/—X

Risotto alla zuccacon o code di gamberoni Fr. 29
Risotto a la courge avec ou queue de crevette géantes v
Kirbis- Risotto mit oder Riesengarlenschwinze

Pumpkins risotto with  or prawn tails

BMIDY Yy NBEDY T —ERAT Fr.29 ( )
Salmi di cervo al Merlot con spdtzli e cavolo rosso brasato Fr. 29

Civet de cerf au Merlot avec spitzli et chou rouge braisé
Hirsch-Pfeffer an Merlotsauce mit Spatzli und geschmortes Rotkraut
Deer stew on Merlot sauce with spitzli and braised red cabbage

FBEDFRTAVEIAI a2y YL &FFryrRYVEEHIC

Scaloppine di cervo salsa al Cognac e noci, spdtzli e cavolo rosso Fr. 34
Escalopes de cerf a la sauce au Cognac et noix, spitzli et chou rouge

Gebratene Hirschschnitzel, Nuss-Cognacsauce, Spétzli und Rotkraut

Sauted deer escalops on walnuts-Cognacsauce with spitzli and braised red cabbage

BEROYT— AZv v I7FZHPOY —R T aRy VL& FEFv RV ELEDIC



Italiano

Monday October 20" - Dinner course menu

Deutsch

Francais

English

Mousse ai funghi e ricotta
su carpaccio di zucca
con rucola e noci
o]

Flan di carote
su salsa alle erbette
*k*k
Crema di castagne
o]

Insalata di stagione
* k%

Spatzli agli spinaci e funghi
gratinate al formaggio d’Alpe Ticinese,
uovo al piatto
o]

Scaloppine di cervo spadellate
con mele
Spatzli al burro
Cavolo rosso brasato
**

Coppa Danimarca
o]

Selezione di formaggi
o]

Frutta f[esca

Menu completo anzes Menu

. j-/'g,') Loteriole

San Lovenzo

Pilz-Ricotta-Mousse
auf Kurbis-Carpaccio
mit Rauke und Nussen

oder
Karotten-Flan

auf Krautersauce

* Kk Kk
Kastanienrahmsuppe
oder
Saisonsalat
**k%*
Spinatspatzli mit Pilzen,
ueberbacken mit Tessiner Alpkase,
Spiegelei
oder
Gebratene Hirschschnitzel
mit Apfeln
Spatzli an Butter
Geschmortes Rotkraut

**

Coupe Denmark
oder

Kase Auswahl

oder

Frische Friichte

Menu complet

Fr. 49 Fr. 49 Fr. 49
Solo piatto principale  Nur Hauptgang/Tagesteller Plat principal/Assiette du
Fr. 28 Fr. 28 jour Fr.28

WoTE- FEDERALE we‘“"c

100 YEARS

SINCE 1923

Mousse aux champignons et ricotta

sur carpaccio de courge

a laroquette et noix

ou
Flan de carottes
sur sauce aux fines herbes

*k*k

Creme de chataignes
ou

Salade de saison
* k%

Spatzli aux épinards et champignons,

gratinées au fromage des Alps
tessinois, oeuf au plat
ou
Escalopes de cerf sautées
aux pommes
Spatzli au beurre
Chou rouge braisé
* %
Coupe Denmarc
ou
Choix de fromages
ou
Fruits frais

Complete menu
Fr. 49

Main dish only
Fr. 28

Mushrooms and ricotta mousse
on pumpkins carpaccio
with rocket and walnuts

or
Carrots flan
on herbs sauce
*Kk*k
Chestnuts cream soup
or
Seasonal side salad
**k%*

Spinach spatzli with mushrooms,
gratinated with Ticino Alp cheese,
fried egg
or
Sauteed deer escalopes
with apple
Spatzli with butter
Braised red cabbage
*%*

Ice cup Danimarc
or
Selection of cheese
or
Fresh fruits
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Italiano

Tuesday October 21°

Deutsch

- Dinner course menu

Francais

English

Cocktail di gamberetti
con pomodori e basilico
o]
Penne alle castagne con seitan,
zucca e verza

**

Consommeé brunoise
o]

Insalata di stagione

**

Scaloppine di barbabietola
su salsa alle noci e pesto dirucola
o]

Scaloppine di vitello saltate
Salsa alle erbette
Riso alla turca
Zucchine saltate
**

Crema rovesciata al caramello
o]

Selezione di formaggi
o]

Frutta fresca

anzes Menu
Fr. 49

Menu completo
Fr. 49
Solo piatto principale

Fr. 28 Fr. 28

. j-/'g,') Loteriole

San Lovenzo

Nur Hauptgang/Tagesteller

Garnelen-Cocktail
mit Toimaten und Basilikum
oder
Kastanien-Penne mit Seitan,
Kiurbis und Wirsing
*%*

Kraftbrihe mit GemUsebrunoise
oder
Saisonsalat
**

Gebratene Randenschnitzel
auf Nusssauce mit Rucola Pesto
oder
Gebratene Kalbsschnitzel
Krautersauce
Turkischer Reis
Gebratene Zuchetti
**

Gestutzte Caramelcreme
oder
Kase Auswahl
oder
Frische Friichte

Menu complet

Fr. 49

Plat principal/Assiette du
jour Fr.28

WoTE- FEDERALE we‘“"c

100 YEARS

SINCE 1923

Cocktail de crevettes

aux tomates et basilic
ou

Penne aux chatdignes au seitan,
courge et chou frisé

*%*

Consommeé brunoise
ou

Salade de saison

**

Escalopes de betteraves sautées
sur sauce aux hoix et pesto de rucola
ou
Escalopes de veau sautées
Sauce aux fines herbes
Riz a la turque
Courgettes sautées
* %

Créme renversée au caramel
ou
Choix de fromages
ou
Fruits frais

Complete menu
Fr. 49

Main dish only
Fr. 28

Shrimps cocktail
with tomatoes and basil
or
Chestnuts penne with seitan,
pumpkins and savoy cabbage
* %
Consommeé brunoise
or
Seasonal side salad
**
Sauteed beet escalops
on walnuts sauce with rucola pesto
or
Sauteed veal escalops
Herbs sauce
Rice turkish style
Sauteed zucchini
*%*
Caramel crustard cream
or
Selection of cheese
or
Fresh fruits
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Italiano

Wednesday October 22" - Dinner course menu

Deutsch

Francais

English

Insalata di finocchi e arance
con gorgonzola

o}

Toast ai funghi misti
**

Passato di piselli verdi alla menta

o}

Insalata di stagione
**

Controfiletto di manzo spadellato
Salsa al pepe verde
Patate rosolate
o}

Filetto di coregone
del lago di Lugano
al burro e mandorle
Patate al naturale
Broccoli ai pomodori

**

Coppa Nesselrode

Gelato vaniglia con vermicelli di castagne

o}
Selezione di formaggi
o}

Frutta f[esca

Menu completo anzes Menu

. j-/'gﬁj Loteriole

San Lovenzo

Fenchelsalat mit Orangen
und Gorgonzola
oder
Toast mit verschieden Pilzen
*%*
Grunerbsensuppe mit Minze
oder
Saisonsalat
**

Gebratenes Rinds-Entrecote
Grunerpfeffersauce
Bratkartoffeln
oder
Gebratenes Felchenfilet
aus dem Luganersee
an Mandelbutter
Salzkartoffeln
Brokkoli mit Tomaten
**

Coupe Nesselrode
Vanilleeis mit Kastanien Vermicelles
oder
Kase Auswahl
oder
Frische Frichte

Menu complet

Fr. 49 Fr. 49 Fr. 49
Solo piatto principale  Nur Hauptgang/Tagesteller Plat principal/Assiette du
Fr. 28 Fr. 28 jour Fr.28

WoTE- FEDERALE we‘“"c

100 YEARS

SINCE 1923

Salade de fenouil aux oranges
et gorgonzola
ou

Toast aux champignons
**

Potage aux pois verts a la menthe

ou
Salade saison
**

Entrecote de boeuf sautée
Sauce au poivre vert
Pommes de terre rissolées
ou
Filet de féra sauté
du lac de Lugano
Beurre aux amandes
Pommes nature

Broccoli a la concasse de tomates

**

Coupe Nesselrode

Glace vanille aux vermicelles de chataignes

ou
Choix de fromages
ou
Fruits frais

Complete menu
Fr. 49

Main dish only
Fr. 28

Fennel salad with oranges
and gorgonzola
or
Mushrooms toast
* %
Green peas puree soup with minth
or
Seasonal side salad
**

Sauteed beef entrecote
Green pepper sauce
Roasted potatoes
or
Sauteed white fish
from the Lugano lake
on almonds butter
Nature potatoes
Broccoli with tomatoes
*%*

Ice cup Nesselrode
Vanilla ice with chestnuts vermicelles
or
Selection of cheese
or
Fresh fruits
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Italiano

Thursday October 23™ - Dinner course menu

Deutsch

Francais

English

Insalata autunnale con
funghi, pancetta, uva e crostini
o]

Spaghetti al pomodoro
**

Cremadi zucca
o]

Insalata di stagione
**

Petto di pollo al forno
Salsa alla senape
o]

Brasato di manzo
Salsa al Merlot
Polenta ticinese
Carote glassate
**

Ananas marinato con menta e
rosmarino
Sorbetto al limone
o]

Selezione di formaggi
o]

Frutta fresca

Menu completo

. j-/'g,') Loteriole

San Lovenzo

anzes Menu

Herbstsalat mit
Pilze, Speck, Trauben und Croutons
oder
Spaghetti an Tomatensauce
*%*
Kirbisrahmsuppe
oder
Saisonsalat
**
Gebratene Pouletbrust
an Senfsauce
oder
Rindsschmorbraten
an Merlotsauce
Polenta Tessiner Art
Glasierte Karotten
**

Marinierte Ananas mit Minze und
Rosmarin
Zitronensorbet
oder
Kase Auswahl
oder
Frische Frichte

Menu complet

Fr. 49 Fr. 49 Fr. 49
Solo piatto principale  Nur Hauptgang/Tagesteller Plat principal/Assiette du
Fr. 28 Fr. 28 jour Fr.28

WoTE- FEDERALE we‘“"c

100 YEARS

SINCE 1923

Salade automnale aux champignons,
lardons,raisins et cro(tons
ou
Spaghetti a la sauce tomate
*%*

Creme de courge
ou
Salade de saison
**

Supréme de poulet réti
Sauce a la moutarde
ou
Boeuf braisé
Sauce au Merlot
Polenta tessinoise
Carottes glacées
* %

Ananas marinée a la menthe et
romarin
Sorbet au citron
ou
Choix de fromages
ou
Fruits frais

Complete menu
Fr. 49

Main dish only
Fr. 28

Fall salad with mushrooms, bacon,
grapes and croutons
or
Spaghetti on tomato sauce
* %
Pumpkins cream soup
or
Seasonal side salade
**
Roasted chicken breast
on mustard sauce
or
Braised beef
Merlot wine sauce
Polenta Ticino style
Glaced carotts
*%*
Marinated pineapple with minth &
rosemary
Lemon sorbet
or
Selection of cheese
or
Fresh fruits
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Italiano

Friday October 24" - Dinner course menu

Deutsch

Francais

English

Piatto d’affettati ticinesi
o]
Spaghetti al pomodoro
**
Crema di carote al cocco
o]
Insalata di stagione
**

Verdure miste con tofu
in salsa al curry
Riso basmati
o]

Scaloppa di salmone alla griglia
Salsa al basilico
Pure di patate allo zafferano
Spinaci al burro
**

Mousse alle castagne
Salsa ai frutti di bosco
o]

Selezione di formaggi
o]

Frutta fresca

Menu completo anzes Menu

. j-/'g,') Loteriole

San Lovenzo

Tessiner Aufschnitt-Teller
oder
Spaghetti an Tomatensauce
*%*
Karottenrahmsuppe mit Kokosnuss
oder
Saisonsalat
**
Mischgemuse mit Tofu
an Currysauce
Basmatireis
oder
Grilliertes Laschsschnitzel
Basilikumsauce
Kartoffelstock mit Safran
Spinat mit Butter
**
Kastanienmousse
Waldbeerensauce
oder
Kase Auswahl
oder
Frische Frichte

Menu complet

Fr. 49 Fr. 49 Fr. 49
Solo piatto principale  Nur Hauptgang/Tagesteller Plat principal/Assiette du
Fr. 28 Fr. 28 jour Fr.28

WoTE- FEDERALE we‘“"c

100 YEARS

SINCE 1923

Assiette de charcuterie tessinoise
ou

Spaghetti a la sauce tomate
**

Créme de carottes et noix de coco

ou
Salade de saison
**
Macedoine de légumes et tofu
ala sauce au curry
Riz basmati
ou
Escalope de saumon grillée
Sauce au basilic

Puré de pommes de terre au safran

Epinards au beurre
**

Mousse aux chataignes
Sauce aux baies de bois
ou
Choix de fromages
ou
Fruits frais

Complete menu
Fr. 49

Main dish only
Fr. 28

Ticino cold cuts
or
Spaghetti on tomato sauce
* %
Carrots cream soup with coconuts
or
Seasonal side salad
**

Mixed vegetables and tofu
on curry sauce
Basmatirice
or
Grilled salmon escalope
Basil sauce
Mashed potatoes with saffron
Spinach with butter
*%*

Chestnuts mousse
Wild berries sauce
or
Selection of cheese
or
Fresh fruits

Ristorante San Lorenzo - HOTEL FEDERALE LUGANO - via Paolo Regazzoni 8 - CH-6900 Lugano Tel. +41 91 910 0808 info@hotel-federale.ch



mailto:info@hotel-federale.ch

Saturday October 25" - Dinner course menu

Italiano Deutsch Francais English
Insalata Waldorf Waldorf-Salat Salade Waldorf Waldorf salad
con petto d’anatra affumicato mit gerauchter Entenbrust au magret de canard fumeé with smoked duckling breast
o] oder ou or

Farfalle alla panna

con broccoli e salmone affumicato

**

Passato di ceci al rosmarino

(0]

Insalata di stagione

**

Arrosto di maiale
farcito alle prugne

(0]

Cosciotto d’agnello al forno
alla provenzale
Patate saltate
Fagiolini verdi

**

Sorbetto al mango

(0]

Selezione di formaggi

0

Frutta fresca

Menu completo
Fr. 49

Solo piatto principale
Fr. 28

anzes Menu
Fr. 49

Nur Hauptgang/Tagesteller

Fr. 28

. j-/'g,') Loteriole

San Lovenzo

Farfalle an Rahmsauce
mit Brokkoli und gerduchtem Lachs
*%*
Passierte Kickererbsensuppe mit Rosmarin
oder
Saisonsalat
**
Schweinsbraten
geflullt mit Zwetschgen
oder
Gebratene Lamm-Keule
Provenzalischer Art
Schwenk-Kartoffel
Grune Bohnen
**
Mangosorbet
oder
Kase Auswahl
oder
Frische Frichte

Menu complet

Fr. 49

Plat principal/Assiette du
jour Fr.28

WoTE- FEDERALE we‘“"c

100 YEARS

SINCE 1923

Farfalle a la creme
aux broccoli et saumon fumé
*%*
Potage de pois chiches au romarin

ou

Salade de saison
**

Ré6ti de porc

Farcie aux prunes
ou

Gigot d’agneau rbti

a la provengale
Pommes de terre sautées
Haricots verts

* %

Sorbet a la mangue
ou

Choix de fromages
ou

Fruits frais

Complete menu
Fr. 49

Main dish only
Fr. 28

Farfalle on creamy sauce
with broccoli and smoked salmon

**

Chick peas puree soup with rosemary

or
Seasonal side salad
**

Roasted porc
filled with plums
or
Roasted lamb leg
Provence style
Sauteed potatoes
String beans
*%*

Mango sorbet
or
Selection of cheese
or
Fresh fruits
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Italiano

Sunday October 26"

Deutsch

- Dinner course menu

Francais

English

Menu completo

Fr. 49

Solo piatto principale

Fr. 28

Cocktail di gamberetti
con pomodori e basilico
o]

Ravioli agli spinaci
al burro e salvia
*%

Crema al pomodoro
o]

Insalata di stagione
**

Risotto ai funghi misti
o]

Piccata di vitello
alla Milanese
Risotto al parmigiano
Cavoli di Bruxelles al burro
**
Coppalacques
o]

Selezione di formaggi
o]

Frutta fresca

anzes Menu
Fr. 49

Fr. 28

. j-/'g,') Loteriole

San Lovenzo

Nur Hauptgang/Tagesteller

Garnelen-Cocktail
mit Tomaten und Basilikum
oder
Spinat-Ravioli
an Salbeibutter
*%*
Tomatenrahmsuppe
oder
Saisonsalat
**

Risotto mit Pilzragout
oder
Kalbspiccata
Mailander Art
Parmesanrisotto
Rosenkohl mit Butter
**

Coupe Jacques
oder
Kase Auswahl
oder
Frische Friichte

Menu complet

Fr. 49

Plat principal/Assiette du
jour Fr.28

WoTE- FEDERALE we‘“"c

100 YEARS

SINCE 1923

Cocktail de crevettes
aux tomates et basilic
ou
Ravioli aux épinards
au beurre a la sauges
*%*

Creme de tomates
ou

Salade de saison
*%*

Risotto a la mélange de champignons

ou
Piccata de veau
a la milanaise
Risotto au parmesan

Chou de Bruxelles au beurre

**

Coupe Jacques
ou
Choix de fromages
ou
Fruits frais

Complete menu
Fr. 49

Main dish only
Fr. 28

Shrimps Cocktail
with tomatoes and basil
or
Ravioli filled with spinach
on sages butter
* %

Tomato cream soup
or
Seasonal side salad
**

Risotto with mixed mushrooms
or
Veal piccata
Milan style
Risotto with parmesan
Brussel sprouts
*%*

Ice cup Jacques
or
Selection of cheese
or
Fresh fruits
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